Degerli Velimiz...
Insan1 insan yapan degerler projemizin bu haftaki temas1 YARDIMLASMA.

Yardimlagma, kendi giiclinii ve imkanlarini bagka birinin iyiligi i¢in kullanmak ve yardim
etmektir. Bireysel olarak yapamayacagimiz seyleri yeteneklerimizi ve enerjimizi birlestirerek
caligmaktir. Bizim yetenegimiz ya da bilgimiz olmayan konularda yardim alip, kendimize ait
bilgi ve yetenegi bagkasinin bilgi ve yetenegi ile birlestirmektir.

Hayatta, zorluklar1 yenmek, basar1 yolunda mesafe kazanabilmek i¢in insanlarin birbirlerinin
giiclerine, imkanlarina ve diislincelerine ihtiyaclar1 vardir. Birinin giicliniin ve imkaninin
tilkendigi yerde, digerinin giicii ve imkan1 sonuca ulasmada yararli olabilir. Birlik olunan
yerde asilmasi gereken zorluklar daha dogru ve saglam olarak asilacak; birlik ve beraberlik
diizeni daha saglam bir sekilde kurulacaktir.

Ihtiyaglarin karsilikl1 giderilmesi toplum bilincini giiclendirir. Ayn1 zamanda bu yardimlasma
ve paylasmalar toplumdaki ekonomik ve sosyal dengesizlikleri de 6nler. Bu degeri
ogrencilerimize kazandirmak toplumun bir pargasi oldugu duygusunu verir. Bu da mutlulugun
ve huzurun sadece parayla elde edilemeyecegi diislincesini pekistirir.

Hayatin her alaninda insanlar farkinda olarak veya olmayarak birbirleriyle yardimlagsma
halindedirler. Onemli olan gok erken yaslarda bunun farkina vararak yardimlasma duygusuyla
olgunluga erigmektir.

Hepimizin bildigi gibi ilk egitim ailede baslar ve gelisir. Siz velilerimizle yardimlasarak ve
isbirligi yaparak ¢ocuklarimizin yardimlagsma bilincini kazanmalarini saglayabiliriz. Bunun
icin de baz fikirleri hayata gegirmeliyiz.

Ailede cocuga yardimlasma ve yardimseverlik degeri kazandirmak i¢in yapilabilecekler:

« Cocuklarimza Tyilik Etme Firsat1 Verin.

Bagkalaria 1yilik yapmay aile projesi haline getirmek ile baslayabilirsiniz. Bos bir deftere
ailede herkesin o giin yaptig1 bir iyilik yazilabilir. lyilik yapmanin aliskanlik haline geldigi
ailede, ¢ocuklariniz daha yardimsever olacaktir.

* Cocuklarimizin Toplumsal Yardimlagsma Hizmetine Katilmalarini Saglayin.

Aile bireylerinin ¢esitli toplumsal yardimlasma projelerine katilarak baskalarina yardim
etmesi, hem ¢ocuklarinizin topluma karst daha duyarli olmasini hem de sosyal yasanti
farkliliklarini goérmesini saglayacaktir.

Aile, ¢ocuklarinin; ¢evresinde veya okulunda planlanan sosyal dayanisma ve yardimlasmay1
amaglayan projelere katilimini desteklemeli; miimkiin oldugunca bu ¢alismalara beraber
katilmalhdar.

* Cocuklarimizla Baskalarinin Yasantilarina, Sikintilarina Dair Konusun.

Sizin bagska insanlarin sikintilarina 6énem vermeniz ve bunu tartisma konusu olarak giindeme
getirmeniz, cocugunuzun bakis agisini ve de hayata dair diislincelerini etkiler. Cocuklarimiz,
hayati sadece bizlerin yasadigi a¢idan degil, cok farkli yasamsal deneyimlerden olustugunu
bilerek yasamak, toplumsal duyarliliklar1 daha da gelistirir. Haberleri beraber seyredip, orada
karsiniza ¢ikan toplumsal olaylar1 irdeleyen bir konu {lizerinde tartisabilirsiniz.



« Cocuklarmiza Ev Islerinde Yardim Etme Firsat1 Verin.

Aile bireylerinin ev iglerinde birbirlerine yardimci olmalari aile olma duygusunu
zenginlestirecektir. Cocugun yasina ve becerisine gore yapilacak gorev paylagimu ile
yardimlagma bilincinin gelismesi saglanabilir. Market aligverisi, sofra hazirlama, evcil hayvan
bakimi ya da kardesler arasindaki dayanigsma kiiciik fakat etkili yontemlerdir.

Unutmayalim ki; Cocuklarin alacag ilk 6rnek aile bireyleridir.




